
  

 

Maak je eigen wasmiddel 

 

Ingrediënten: 

• 20 gram zeepvlokken (of 

geraspte stukken zeep) 

• 1 liter water 

• 12 druppels etherische olie 

 

Recept: 

• Eerst de vloeibare zeep maken:  

o Los de zeepvlokken op in water.  

Breng aan de kook en laat een 

nachtje laten . 

• Voor gewoon wasmiddel: Klop de 

volgende dag alles even los met de garde, 

en etherische olie naar keuze toe. 

 

• Voor wit wasgoed of vuile was: voeg nog 

16 gram baksoda of kristalsoda toe aan dit 

recept voor 1 liter (oplossen in warm 

water of gewoon zo in de machine) 

TIP: 

Maak meteen 5 liter vloeibare zeep (met 100 gram zeepvlokken), je kunt het ook voor andere 

schoonmaakproducten gebruiken. Wil je een ongeparfumeerd wasmiddel maken?  Laat dan 

de etherische olie achterwege. 

 


